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Français Général (FLE) - Niveau C1 

Les programmes de formation de CONSENSO sont adaptés et « sur-mesure » 

 
Public : Tout public étranger, en particulier les salariés expatriés, qui lisent et écrivent dans leur 
langue maternelle, et qui doivent s’exprimer en Français, dans leur travail et dans la vie courante. 
Utilisateur autonome  

Prérequis Toute personne ayant le niveau B2 en langue française ; elle 
maîtrise l’utilisation d’un ordinateur, dispose d’une 
connexion internet, caméra et micro pour communiquer 

Condition d’accès à la formation : Test de positionnement 

Durée : 60 heures  40 heures en visioconférence 

  

 Intra-entreprise : France 

Lieu Formation en visioconférence ou  

 Option présentielle possible Hauts de France et Ile de France  

Tarif 3800 € TTC - financement possible avec le CPF 

Date des sessions Nous contacter – A établir avec le stagiaire 

Nombre de participants : Individuel 

 
Objectifs : à l’issue de la formation, le participant 

•  Peut comprendre une grande gamme de textes longs et exigeants, même en-dehors de son 
domaine de compétences, ainsi que saisir des significations implicites.  

•  Peut s'exprimer spontanément presque sans effort, sans trop apparemment devoir 
chercher ses mots.  

• Peut utiliser la langue de façon efficace et souple dans sa vie professionnelle.  
• Peut donner son opinion sur des sujets complexes de façon claire et bien structurée, décrire 

ou rapporter quelque chose en détail, et relier le fond à la forme dans ses déclarations. 
 
Programme de la formation - Formation avec un formateur : 40 heures 

Compréhension et expression orales : 
 Créer des exposés sur des sujets complexes 
 Mener des débats sur des sujets spécialisés, abstraits, complexes et non familiers 
 Comprendre en détail et presque sans effort des conférences, des débats, des émissions de radio 
   ou de télévision même sur des thèmes complexes ou spécialisés 
 Identifier les registres de langues 
 Savoir repérer les expressions idiomatiques  
 Comprendre des jeux de mots 
 

Compréhension et expression écrites 
 Ecrire sur des sujets complexes dans une lettre, un essai ou un rapport, en soulignant les points 
   jugés importants 
 Résumer un texte long et complexe 
 Comprendre des textes factuels ou littéraires longs et complexes et en apprécier les différences  
   de style. 
 Comprendre des articles spécialisés même s’ils n’appartiennent pas à un domaine familier et 
   connu.  
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Grammaire : 
L’antériorité, la simultanéité, la supériorité.   
La concordance des temps, préposition, expressions. Le passé simple, le subjonctif passé  
Les articulations logiques : cause/conséquence –but -condition/hypothèse -
opposition/restriction/concession 
Les degrés d’appréciation - Les degrés d’intensité  
Les synonymes : nuance péjoratives et amélioratives.  
Les figures de style 
Les registres de la langue  
Les différents types de textes (descriptif, poétique, journalistique)  

 
A L’issue de la formation, un test certifié Cloé (Chambre de Commerce) sera réalisé. Une 
attestation sera également remise au stagiaire.  
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